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Intelligence artificielle générative

Créer des contenus rédactionnels
et visuels responsables
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Parce qu'un projet ne se construit pas seul, Digi
Atlas s‘'engage a étre plus gu'une simple école:
un partenaire, un accompagnement, et une
expertise pour faire de vos idées une réalité.

Hannah PETERS

Fondatrice et dirigeante
de Digi Atlas

Je me souviens de mes débuts avec [l1A
Générative, entre enthousiasme et doutes :
comment lintégrer efficacement et en toute
sécurité ? C'est en cherchant ces réponses que
jai compris l'importance d'un
accompagnement structuré, et c’est ce qui m'a
poussé a proposer cette formation pour aider
celles et ceux qui veulent exploiter A dans leur
quotidien professionnel.

Chez Digi Atlas, nous sommes |G pour vous
guider avec une approche personnalisée,
humaine et concréte.

Avec la formation ‘Intelligence Artificielle
Générative’, apprenez a intégrer et utiliser
efficacement I'lA Générative dans votre
environnement de travail : optimisation des
outils, création de contenus sécurisés et
inclusifs, gestion des enjeux éthiques et

conformité réglementaire.

Elle est pensée pour vous offrir une vision
compléte des applications de I'lA pour optimiser
vos taches et gagner en efficacité.

Bienvenue chez Digi Atlas, ou vos réves prennent
forme.




VOTRE
FORMATION

28 heures de formation:

13 8 3 &

modules e-learning classes virtuelles, heures de mentoring heures
pour maitriser les A toutes les semaines pédagogique de travail personnel
-asynchrone- -synchrone- individuel -asynchrone-

POUR QUI ?

Cette certification s'‘adresse aux salarié-e-s et demandeur-euse-s d’emploi du secteur
tertiaire dont l'activité implique la création de contenus rédactionnels ou visuels. Elle est
particulierement adaptée aux professionnelle's des métiers de 'assistanat, du secrétariat, du
marketing, de la communication, des ressources humaines et du juridique.

QUAND ?

28 heures de formation : 13h en e-learning, 11 heures en classes et mentoring pédagogique et
4 heures de travail personnel, modulables sur 2 mois.
Formation disponible a vie et mise & jour régulierement.

PREREQUIS ?

Il est préférable d'avoir une premiére expérience dans le monde professionnel cinsi qu'une
familiarité avec I'utilisation d'Internet.

En fin de parcours, les apprenants s’engagent a passer 'examen en vue de I'obtention de la
certification "Création de contenus rédactionnels et visuels par I'usage responsable de
I'intelligence artificielle générative”, enregistrée auprés de France Compétences par Inkréa
Certifications sous le numéro RS6776.

Le passage de la certification consiste en un écrit & rendre sous 10 jours apres la fin de la
formation, basé sur 6 cas pratiques, suivi d'une soutenance orale de 20 minutes.
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FORMATION

CERTIFIANTE

Cette formation est certifiante, enregistrée au Répertoire Spécifique
aupres de France Compétences sous le numéro RS6776.

LES COMPETENCES

» Définir la stratégie dimplémentation de l'intelligence artificielle générative en
fonction du contexte professionnel et des outils existants d1A Générative (Chat
GPT, Google Gemini, Adobe Firefly, Microsoft Copilot), en identifiant les optimisations
envisageables, afin d'en dégager un plan stratégique dintégration et d'installation
des outils d'1A Générative sur le poste de travail.

o Utiliser de maniére optimale les outils d'IA Générative en vue de créer des
contenus rédactionnels et visuels adaptés ¢ la demande initiale, accessibles aux
personnes en situation de handicap et évitant tout risque de violation de la
confidentialité des données dans un contexte professionnel.

e Evaluer et solutionner les problématiques éthiques et réglementaires liées a
l'utilisation d'outils d'intelligence artificielle générative aofin de créer des
contenus respectant le cadre de I'A Act, et le Réeglement Général sur la Protection
des Données (RGPD).

\ES MODALITEg

Apres la formation, vous devrez constituer un dossier écrit basé sur 6 cas pratiques.
Vous disposerez de 10 jours pour le compléter et 'envoyer & formation@digi-atlas.com.
Ce travail s’effectue en autonomie, mais I'équipe reste disponible pour vous
répondre.

Environ 15 jours aprés la formation (une semaine aprés la date limite de rendu des
écrits), vous passerez un entretien oral de 20 minutes. Cet échange avec un jury vous
permettra de présenter votre dossier et d’évaluer votre compréhension et votre
application des compétences acquises.

Pour obtenir la certification, vous devez atteindre une note minimale de 3,5/5 a I'écrit
et al'oral, soit un taux de réussite global de 70 % minimum.

Une semaine apres, vous recevrez un mail du certificateur vous informant de votre
réussite et, le cas échéant, votre certificat nominatif en piece jointe



NOTRE
ACCOMPAGNEMENT

Parce qu’il nous tient & coeur de vous proposer une formation la plus compléte possible,
vous retrouverez différents formats, pour vous accompagner tout au long de votre
apprentissage.

INCLUS DANS VOTRE
FORMATION :

La plateforme e-learning: Pour avancer d votre rythme via des cours vidéos complets,
des exercices et des quiz pour vous entrainer.

Les classes virtuelles: Pour approfondir les concepts abordés dans les cours
vidéos avec des experts, et les appliquer a vos projets.

Le mentoring pédagogique: Pour vous offrir un accompagnement individuel
personnalisé, répondre d vos questions et vos besoins.

Le suivi personnalisé : Pour bénéficier d'un accompagnement sur mesure, recevoir
des conseils adaptés a vos besoins et progresser avec un
suivi personnalisé.

Les classes bonus: Pour découvrir des thématiques dédiées au digital, &
l'organisation et I'entrepreneuriat sous forme de webinaires.

~

Communauté et outils : Pour enrichir votre formation, accédez & des contenus
exclusifs (livres blancs, guides, offres spéciales) et échangez
avec la communauté Digi Atlas pour partager vos
expériences, poser vos questions et bénéficier de conseils.

LES EXPERTS

% Y

D

Luce Merle Florian Truchot Edouard Hue Justine Leite Hannah Peters  Jordan Mancellon
Experte Expert Expert Chargée de Fondatrice et Conseiller
IAG visuelles ChatGPT IAG Text to text satisfaction apprenant  dirigeante pédagogique




PROGRAMME
DE FORMATION

28 heures de formation :

13 8 3 4

modules e-learning classes virtuelles, heures de mentoring heures
pour maitriser les A toutes les semaines pédagogique de travail personnel
-asynchrone- -synchrone- individuel -asynchrone-
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1. Introduction a I'intelligence artificielle : Pour
LES M ODU LES comprendre ce quest [l1A, identifier ses
avantages, opportunités et défis.
E' LEAR N I N G + |A et humains : entrent-ils en concurrence ?

2. Impacts et applications de I'lA dans son
quotidien professionnel : Pour comprendre
comment I'A transforme le travail, analyser les
conséguences au sein des organisations et
identifier ses différentes applications.

3. Les différents types d’'lA génératives : Pour
connaitre et distinguer les différentes IA
génératives. Quelles sont leurs similitudes, leurs
différences ?

+ Autres outils d'lA.

\

4. [Génération de visuel avec I'lAG : Pour
connaitre les principes et bonnes pratiques.
Utilisation de Midjourney, DALLE et Adobe Firefly.
Influence des styles, des parametres et des
variations. Etudes de cas et analyse de prompts
pour améliorer la qualité visuelle.



5. /Génération de texte avec I'lAG :
Pour découvrir les principaux outils du
marchés et leurs fonctionnalités &
spécificités (ChatGPT, Gemini, Mistral
Al).

7. Utilisation de Chat GPT : Pour
comprendre l'outil, ses capacités et
applications. Vous apprendrez &
l'utiliser pour des tdches spécifiques
et a le configurer / personnaliser en
fonction de vos besoins.

9. /[confidentialité des données
professionnelles : Pour savoir
identifier les risques liés a la donnée,
et trouver des solutions (anonymized,
politique interne de sécurité,..)

1. /Réglementation du handicap et
de l'inclusion : Pour connaitre les
regles et savoir s‘adapter.

6. Apprendre a prompter : Pour
comprendre le principe du prompt
engineering, élaborer des  prompts
pertinents pour des applications
spécifiques.

8. Ethique et responsabilité dans
I'utilisation de I'lA : Pour comprendre les
enjeux éthiques, identifier les risques liés a
la sécurité des données et connaitre les
bonnes pratiques pour une utilisation
responsable et controlée.

10. Rendre ses produits et services
accessibles : Pour comprendre et prendre
en compte les besoins spécifiques liés aux
situation de handicap (visuel, auditif,
moteur, cognitif) et adapter ses contenus
en conséquence

12. /Cadre réglementaire et directive IA :
Pour connaitre l'environnement légal de
I'lAG et comprendre les enjeux européens.

13. [Protection des données personnelles et 1A : Pour comprendre le RGPD et avoir une
utilisation éthique, sécurisée et controlée de I'A.

LES CLASSES
VIRTUELLES

T
—

1. Classe de rentrée : Pour re- parcourir le
programme de formation, expliquer les
modalités de la certification, partager
entre apprenants

2. Utilisation du générateur “Text to text”
Chat GPT : Pour découvrir les |A text to text,
et explorer linterfaoce de ChatGPT et
comprendre le fonctionnement.

3. Atelier IA participatif : Sur base d'un cas
pratique, pour identifier les tdches pouvant
étre optimisées par I'A, savoir rechercher
les tarifications et le fonctionnement, et
appréhender les outils pour élaborer son
plan d’'actions



4&5. Utilisation du générateur Text to
images Midjourney (2 cours) Pour
apprendre a utiliser DALLE et Midjourney
pour générer des images et des visuels. +
Paramétrer Midjourney pour répondre a des
besoins spécifiques.

7. Atelier 1A participatif : Pour, & partir d'un
cas pratique, proposer une  solution
conforme au cadre l|égal, inclusive et
adaptée a l'évolution de I'A, en s‘appuyant
sur une veille structurée.

MENTORING
PEDAGOGIQUE

Pour avancer individuellement sur votre projet, vous
disposez de plusieurs heures d’accompagnement

individuel, & mobiliser dés que souhaité.

6. Utilisation du générateur “Text to
text” Chat GPT : Pour tirer le meilleur
parti de ChatGPT dans des scénarios
spécifiques.

8. Classe de clotdre : Pour répondre &
'ensemble des questions liées a la
formation et au passage de la
certification, et accompagner au travail
a réaliser pour la certification.

=
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En fonction de votre besoin, nous vous mettrons en

relation avec I'experte le plus adapté.

TRAVAIL PERSONNEL

6 quiz pour évaluer vos connaissances

5 exercices guidés pour utiliser les IAG :
¢ Les différentes techniques de prompt
e Créer des prompts efficaces
¢ |dentifier les bons prompts
e Utiliser ChatGPT pour créer du contenu
e Utiliser MidJourney pour créer des visuels

-
—

2 cas pratiques d préparer en amont des ateliers participatifs

Et bien sar, un dossier & fournir et une soutenance en fin de formation pour valider vos

compétences.



POUR
VOUS INSCRIRE

S| VOUS ETES...

Indépendant:e:

POUR TOUS

FINANGABLE VIA LE CPF

Financable via les différentes aides
d la formation pour les freelances

| COMPTE
larié-e : Finangable  par FORMATION
Salarie-e QECP votre entreprise
PAIEMENT EN FONDS
Demandeur-se '} e France Financable via PROPRES EN :

d’emploi : P Travail France Travail

Mais aussi via le Plan Régional r

de Formation SANS FRAIS

Echanges avec Etude de votre Montage du Validation du

Acces d la Premiére classe
nos conseillers projet dossier de financement et plateforme de virtuelle
pédagogiques financement de l'inscription formation
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